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Tulosten tarkastelu
Yieista kivihiilitervasta, bitumista ja PAH-yhdistelsta:

Kivihiilitervasta valmistetut tuotteet sisdltédvat satoja orgaanisia yhdisteits, joista haitallisimpia
ovat sydpda ja perimdmuutoksia aiheuttavat polysykliset aromaattiset hiilivedyt eli PAH-
yhdisteet. Vesieristeind on kaytetty erilaisia kivihiilitervaan perustuvia tuotteita, 6ljypohjaisia
bitumeja seké bitumin ja kivihiilitervatuotteiden seoksia. Yksittaisten PAH-yhdisteiden pitoisuus
kivihiilitervatuotteissa, mm. kreosoottieristeessd, saattaa olla yli 1000 mg/kg. Myés bitumit
voivat sisédltda PAH-yhdisteita, kuitenkin selvasti véihemmadn kuin kivihiilitervaan perustuvat
valmisteet,

Jos PAH-yhdisteiden kokonaispitaisuus on yli 200 mg/kg, toimitetaan téllainen j&te yleensa i
ongelmajdtelaitokselle. Lisdtietoa PAH-yhdisteitd siséltdvistd rakennusmateriaaleista on esitetty ;
RT-kortissa: RT 20-11160, Haitta- ainetutkimus. Rakennustuotteet ja rakenteet.(2014) i

Tydministerién pdatoksessa (838/1993) PAH-vhdisteet luokitellaan sydpé&salrauden vaaraa ;
aiheuttaviksi aineiksi, lisaksi PAH-yhdisteita siséltdvat materiaalit saattavat aiheuttaa ihon ja
slimien &rsytyst&, punotusta ja valoherkistyrmistd, Sydpédsairauden vaaraa alheuttavina alneina ’
PAH-yhdisteet luokitellaan my&s perimélle, sikidlle ja lisdantymiselle vaaraa aiheuttaviksi

tekijoiksi. Raskaana olevia ei tule kdytt8a tydhén, jossa altistutaan sytpédvaaraa aiheuttaville

kemikaaleille.

- PAH-yhdisteitd sisdltdvid materiaaleja késiteltdessd on kiinnitettdva erityistd huomiota ihon
suojaamiseen. On syytd varmistua siitd, ettd suojakésineet antavat riittdvan suojan késien
kautta tapahtuvalta altistumiselta koska samannimisestd materiaalista valmistetuissa
suojakdsinelssd saattaa olla valmistajakohtaisia eroja. Kaslneet on valhdettava rilttdvén usein
ja sisapuolelta likaantuneet kdsineet heti kun likaantuminen huomataan. Kehon muiden
alueiden suojaaminen on myds tarkeéa.

Iho ja erityisesti kddet on pestdva hyvin tauoille ldhdettéessa ja tydvuoron lopussa,
Suojavaatetus: suoja-asu, kengat, kdsineet ja pddhineet on tydvuoron paattyessd syytd jattas
niille varattuihin tilolhin, jotta ulkopuoliset henkil6t eivat altistuisi materiaalin sisdltédmilte
kemikaaleille. Alueella, jossa materiaalia kdsitellddn, ei saa sydda, juoda tai tupakotida.
Tupakointi tyévuoron aikana lisda altistumista PAH-yhdisteille,

Materiaalin pblyamista tulee valttdd. Tarvittaessa suosittelemme kdytettdvaksi kokonaamarilla
ja puhaltimella varustettua tehokkuusluokan TM3A2P SL R suodatinsuojainta.

Kivihiilipiked sisdltdvien rakentelden purkamisesta on olemassa Ratu-ohjekortti 82-0381. Tletoa
aiheesta [6ytyy myds internetista esimerkiksi hakukoneen avulla: Vaarallisten alneiden
peistamisen turvalliset tydmeneteimét

{https://publications.theseus.fi/bitstream/handle/ 10024/10879/trt5sjohannesm.pdf ?
sequence=1).

Tybterveyslaitos
PL 40, 00032 TYOTERVEYSLAITOS, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttLfi, etuniml.sukunimi@ttl.fi




