Nuorisovaltuusto §71 18.10.2021
limaisten kuukautissuojien jakaminen peruskoulujen seka lukioiden oppilaille
NV § 71

Selostus: liImaisten kuukautissuojien jakaminen peruskoulujen seka lukioiden
oppilaille. Nuorisovaltuustolle on tullut pyynto esittaa kaupungille il-
maisten kuukautissuojien jakamisesta peruskoulujen seka lukion ja
ammattikoulun oppilaille. Savonlinnassa asuu paljon opiskelijoilta ul-
kopaikkakunnilta, ja heilla raha on usein tiukassa.

Myos vahavaraisille perheille ilmaiset kuukautissuojat olisivat valtava
apu. Ei ole oikeudenmukaista, etta kaupassa joutuu valitsemaan,
ostaako kuukautissuojia vai ruokaa. Kuukautissuojat eivat ole mikaan
luksustuote, vaan valttamaton hygieniatarve kuukautisten aikana.
Oppilaat voisivat noutaa ilmaisia kuukautissuojia oppilaitostensa
terveydenhoitajilta oman tarpeensa mukaan.

Esitys: Nuorisovaltuusto esittaa sivistystoimelle, etta se alkaisi jakaa Savon-
linnan seka taajama-alueiden peruskoulujen seka lukioiden ja am-
mattikoulujen oppilaille iimaisia kuukautissuojia terveydenhoitajien
kautta.

Kasittely: lImaisten kuukautissuojien saaminen ei ole vain taloudellinen etu.
Joillain nuorilla ei ole mahdollisuutta keskustella kuukautisista van-
hempiensa kanssa, ja kuukautissuojien hankkiminen kaupasta voi ol-
la hankalaa. limaisesta ehkaisysta ei ole infottu nuorille tarpeeksi, ei-
ka mahdollisuudesta noutaa kuukautissiteista koulujen sihteereilta.

Koulujen erot seksuaalikasvatuksesta ovat isot, silla jotkut koulut ovat
kayneet ehkaisyneuvolassa tutustumiskaynnilla kun taas toisille ei ole
infottu ilmaisesta ehkaisysta ollenkaan. Koulujen vessoissa olisi hyva
olla tarjolla kuukautissuojia akuuttiin tarpeeseen. Kondomeja olisi
hyva olla tarjolla matalan kynnyksen tahojen kautta, esimerkiksi
terveydenhoitajan huoneen aulassa.

Paatos: Nuorisovaltuusto esittaa sivistyslautakunnalle, etta se alkaisi jakaa
Savonlinnan seka taajama-alueiden peruskoulujen seka lukioiden ja
ammattikoulujen oppilaille ilmaisia kuukautissuojapaketteja tervey-
denhoitajien kautta.

Koulujen vessoissa voisi olla pienia maaria kuukautissuojia tarjolla
akuuttia tarvetta varten. Oppilaille tulee tiedottaa, jos ilmaisia kuukau-
tissuojia on mahdollista noutaa terveydenhoitajalta. Myds ilmaisesta
ehkaisysta alle 25-vuotiaille tulee tiedottaa enemman. Terveydenhoi-
tajat infoavat oppilaita ilmaisesta ehkaisysta terveystarkastuksissa
seka jakavat ilmaisia kondomeja terveydenhoitajien huoneiden



auloissa.

Toimenpiteet: Sivistyslautakunta



